
Naam & Van:                           

Name & Surname:

ITEM BESKRYWING/DESCRIPTION PRYS/PRICE PER KG

BESTELLING/

ORDER
Skaap / Mutton 

Skaap  / Mutton
Heel of Half, bewerk en vakuum verpak / Whole of half 

a carcass cut and vacuum packed R97 per kg

Lam / Lamb
Heel of Half, bewerk en vakuum verpak / Whole of half 

a carcass cut and vacuum packed R114 per kg

Bees / Beef

Maalvleis / Mince

Geen vet word uitgehaal of bygevoeg nie / No fat 

added R103 per kg

Boerewors Geen vark 100% bees/  No pork added R102 per kg

Rump 21 dae verouder / 21 days matured R160 per kg

Beef stirfry R130 per kg

Bees Patties / Beef Patties 80/20 maalvleis met die hand gedruk (180gr elk) - R120 per pak van 6

Skilpadjies Plus minus 500gr per pakkie R52 per pakkie

Vark / Pork

Back Bacon 200gr per pakkie / 200gr per packet R30 per 200gr

Bacon Bits 200gr per pakkie / 200gr per packet R30 per 200gr
Spek en kaas wors / Bacon & 

Cheese sausage 400gr per pakkie / 400 gr per packet R50 per 400gr

Pork Ribeye steak Gemarineer / marinated R90 per kg
Gerookte Rashers/Smoked 

Rashers plus minus 250gr per pakkie R35 per pakkie 

Hoender / Poultry

Heel plaas hoenders / Whole 

farm chickens 1,9 kg - 2,5 kg R60 per kg

Dye / Thighs 6 per pakkie / 6 per packet R65 per kg

Boudjies / Drumsticks 6 per pakkie / 6 per packet R65 per kg

Vlerkies / Buffalo wings 500gr per pakkie / 500gr per packet R65 per kg

Fillets 4 per pakkie / 4 per packet R85 per kg

Krummel hoender patties / 

Crumbed Chicken patties 10 per pak / 10 per packet R70 per pak van 10

Hoender rol nr 1
Spek, feta, peppadew en mozzarella / Bacon, 

feta, peppadew and mozzarella R135 per kg

Hoender rol nr 2
Geroomde spinasie en feta / Creamed Spinach 

and Feta R130 per kg

Hoender rol nr 3 Olywe en Feta Hoenderrol/Olives and Feta R135 per kg

Vrystaat Vleis en Plaas Deli                                     

Smaaklik, gesond, hormoon vry en plaasvars                                                                                                   

Alle bestellings moet voor 15 Augustus geplaas word.                     

072 2822 203             



Deli

Suiwel / Dairy

Parmesan Gerasper en in 250gr pakkies verpak R52 per pakkie

Cheddar blokke Vakuum verpak in +- 400gr blokke R110 per kg

Botter 100% botter, geen byvoegsels R65 per 500gr

Koekies en beskuit / Cookies and Rusks

Anys beskuit 500gr R56 per pak

Boerbeskuit 500gr R56 per pak

All bran beskuit / All Bran Rusks 500gr R56 per pak

Karringmelk beskuit / Buttermilk 

Rusks 500gr R56 per pak

Gemmer koekies / Ginger 

Biscuits 500gr  R62 per pak

Choc Chip koekies / Choc Chip 

Koekies 500gr  R72 per pak

Donker Sjokolade en Amandel 

koekies / Dark Chocolate en 

almond biscuits 500gr R72 per pak

Grondboontjie brittle koekies / 

Peanut Brittle Cookies 500gr R42 per pak
Tuisgemaakte etes / Home 

made meals

Beef Lasagne plus minus 1 kg R135

Beef lasagne enkel porsie Plus minus 400gr R65

Hoender lasagne plus minus 1 kg R125

Hoender lasagne enkel porsie Plus minus 400gr R60

Hoender pastei plus minus 1 kg R135

Hoender pastei enkel porsie Plus minus 400gr R60

Chicken a' la King plus minus 1 kg R130

Herderspastei plus minus 1 kg R135

Herderspastei plus minus 400gr R65

Bobotie Plus minus 1 kg R170

Bobotie enkel porsie Plus minus 400gr R70

Lams bredie pastei Plus minus 1 kg R205

Karamel pampoentert Plus minus 1 kg R110

Pizza (30cm) Focaccia R48

Ham & Kaas R75

Salami R80

Biltong R86

Sweet Chilli Hoender R80

Pizza base plain (30cm) Pak van 5 pizza bases R100

Deeg produkte / Pastries
Klein Vleis pasteitjies/ Cocktail 

sausage rolls 12 per pak - ongebak R65 per pak van 12
Klein bobotie pasteitjies / 

Cocktail bobotie rolls 12 per pak - ongebak R70 per pak van 12

Boboti pastei enkel porsie / 

Boboti pies single portion Ongebak/Unbaked and frozen R29



Peper steak pasteie/pies - enkel 

porsies Ongebak/ Unbaked and frozen R29

Spens / Pantry

Konfyt / Jam

Fyn vye / Fine Fig 500ml R52

Tamatie / tomato 500ml R45

Heel vye / Whole Fig 720ml R85

Appelkoos / Apricot 500ml R48

Nastergal 500ml R63

Neute en gedroogde vrugte / Nuts and Dried fruit

Gemengde neute / Mixed Nuts Gerooster en gesout / Roasted and salted R205 per kg

Pekaneute / Pecan nuts Vars neute ongesout / Fresh nuts unsalted R200 per kg

Gedroogde appels / Dried 

apples 500gr R95 per pak

Gedroogde appelkose / Dried 

apricots 500gr pakke R95 per pak

Ander / Other Products

Olyf olie 2liter boksie met kraantjie R250

Nuwe produkte en Spesiale aanbiedinge / New Products and Specials

Nats curry base Mild R55

Nats curry base Hot R55

Skaap en lam opsies / Lamb and Mutton options

Opsie 1 Opsie 2 Opsie 3

Boud - chops Boud - heel Boud - chops  

Blad - chops Blad - chops Blad - heel 

Ribs - heel en geknak Ribs - heel en geknak Ribs - heel en geknak

Nek - opgesny Nek - opgesny Nek - opgesny

Skenkels - opgesny Skenkels - opgesny Skenkels - opgesny

Opsie 4 Opsie 5 Opsie 6

Boud - heel Boud - chops Boud - Heel

Blad - heel Blad - chops Blad - Chops

Ribs - heel en geknak Ribs - Riblets Ribs - Riblets

Skenkels - heel Nek - opgesny Nek - opgesny

Lies - heel Skenkels - opgesny Skenkels - opgesny

Res - chops

Sentrale aflewerings punte: Merk asseblief / Delivery points: Please indicate where you want to collect 

Alberton ,29 Aug @ 10h30

Randburg ,30 Aug @ 10h30

Krugersdorp ,29 Aug @ 10h30

Centurion 29 - 31 Aug @ 12h00

Montana ,31 Aug @ 16h30

Menlyn ,31 Aug @10h30

www.vrystaatvleis.co.za

http://www.vrystaatvleis.co.za/



